Myndbandio “Saudéfjarlitir”
Visbendingar og itarefni

Markmidid er ad midla eftirfarandi pattum:
o litafjolbreytileiki islensku saudkindarinnar er einstakur
grunnlitir — moérautt og svart
mynstur — golsétt, botnott og gratt
flekkott
hvitt — felur allt hitt
raunveruleg demi (ljosmyndir) og “kerfid” 4 bak vid pau
svaedisbundin litaheiti

[slendingar hafa alltaf haft gaman af skrautlegum kindum pratt fyrir ad hvitt hafi lengst af pott
eftirsoknarverdast Gt af ullarverdinu. {slenska saudkindin byr pess vegna yfir einstaklega
fjolbreyttum litum sem hafa vardveist frd landndmu. Kindur 1 alls konar litum eru Gt um allt,
vekja oft mikla athygli og hver og einn litur hefur sitt heiti.

Pad kemur pvi ekki 4 ovart ad pad var [slendingur sem rannsakadi fyrstur manna erfdir
saudfjarlita og fann tiltdlulega einfaldar reglur, hvernig litir og mynstur erfast 4 milli
kynsloda: Stefan Adalsteinsson fra Vadbrekku i Hrafnkelsdal (1928-2009). bessar reglur eru
enn i fullu gildi, nema aod “hvitt” telst ekki til grunnlita lengur, heldur er eins konar mynstur
sem felur allt hitt eins og snjor.

Myndbandid gefur stutt yfirlit yfir alla liti og tskyrir “kerfid”: Allar kindur eru med grunnlit,
sumar eru med mynstur (eitt eda tvd), sumar eru flekkottar, sumar baedi — og margar eru
hvitar. Ljésmyndir utskyra petta nanar. Ekki er farid i allar hugsanlegar samsetningar til ad
hafa hlutina einfalda til ad byrja med, en nemendur fa grunninn til ad hugsa og pala sjalfir.

Sidast en ekki sist er bent & svaedisbundin litaheiti sem geta verid ruglandi ef madur pekkir
ekki til. Golsott heitir sums stadar til demis goltott, golott eda mogott. bad er gott ad skoda
vidkomandi kortid i myndbandinu i rélegheitum og ra&da pessi heiti vid nemendurna.

Eindregio er mzlt med pvi ad panta 0keypis bekkjarsett litahandbékar sem fer talsvert
dypra i malin og svarar nerri 6llum hugsanlegum spurningum i kringum saudfjarliti a
myndrenan og audskiljanlegan hatt. Einnig litaerfdir eru utskyrdar pannig ad lika nemendur
an pekkingar 4 erfoafradi skilja peer.

Meira um efnio:
e Fjarsjodur-myndbandid “Islenskt bufé (landnamskynin), hluti 2: saudkindin”
e Bokin “Litadyrd — handbok um liti i islenska saudfjarstofninum” — ath.: Skdlar geta
pantad okeypis bekkjarsett (netfangid sja nedst).

Framhald sja naestu bladsiou ->



Tillogur ad spurningum eftir ad hafa horft 4 myndbandio:
e Er gratt grunnlitur?
Eru gra 16mb alltaf gra strax eftir feedingu?
Hvad heitir pad ef kindin er alpakin hvitum og svortum blettum?
Hvagd heitir pad ef kindin er med dokkan kvid og hoku, en lj6san buk?
Getur sama kindin verid golsott, botnétt og gra i einu?
Hvad heitir golsott i Oraefum?
Hvagd heitir botno6tt 1 sunnanverdum Vestfjoroum?
Verkefni: Spurdu 6mmur og afa pina hvada ord pau nota fyrir golsétt og botnott. Hvar
Olust pau upp? Er pad i samrami vid kortid?

Ertu meo athugasemdir eda spurningar? Hafou samband: forvitni@forvitni.net



